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Uvod

-V knihach je vice pokladli nez v celé piratské kofisti na
o

Ostrové pokladii.

Walt Disney (prevzato z https://inspiremykids.com/20-inspir-
ing-quotes-about-reading-for-kids-and-students/)

Vyznam domaci cetby

Domaci ¢teni je smysluplny, zabavny a ucinny zptsob, jak
déti primét ke cteni. Tato metoda jim pomaha rozsifovat si
slovni zasobu, kriticky hodnotit rtizné typy textd a stimulovat
mysl. Cteni doma by mélo byt pifjemnou ¢innosti, ktera ditéti
umozni jit si vlastni cestou za poznanim knihy. Rodice mohou
toto ponoreni se do cetby podporit tim, Ze se k ditéti pripoji
s vlastni knihou nebo zajisti podnétné prostredi. Jakykoli druh
trestu nebo natlaku je nepfiméreny a neslouzi hlavnimu cili -
motivovat déti ke Cteni.

Jak vytvorit podptrné ¢tenarské prostiedi

Rodi¢e mohou vytvofit pozitivni prostredi tim, Ze udélaji ze
Cteni pro déti nezapomenutelny a ptijemny zazitek. Mohou se
dohodnout na néjakém pravidelném case pro ¢teni na klid-
ném a bezpe¢ném misté (napf. ¢teni pred spanim, vikendové
30minutové Cteni). Cteci ritualy samoziejmé zavisi na pref-
erencich déti. Déti mohou doprovazet jejich oblibené hracky
nebo domaci mazli¢ci, pfipadné se mohou pridat i dalsi ¢leno-
vé rodiny. Vytvoreni bohatého a bezpecného prostredi doma
aktivuje kognitivni, jazykovy a socialni rozvoj ditéte a pod-
poruje jeho gramotnost.

Nékteré vyhody ¢teni v anglictiné

Ctendiska literatura podnécuje tvotivost, zvédavost a predsta-
vivost. Cteni (nejen v angli¢tiné) je zasadni pro rozvoj détské
gramotnosti a uspéch ve skole.

Pouzivani knih nebo jakychkoli materild ke ¢teni podporuje
motivaci ucit se novy jazyk.

Ctenti v cilovém jazyce pomdha zvy$ovat povédomi déti o zvu-
kovych aspektech jazyka; zlepsuje plynulost, uceni pravo-
pisu a vyslovnosti. Zaroven umoznuje pochopeni kulturnich
rozdilt. MoZnost ponofit se do pribéhu podporuje ptirozené
uceni. Déti z rtznych kontextli pochyti slova, ktera by se
z ucebnic nikdy nenaucily. Poskytuje prostor pro pochopeni
toho, jak funguje jazyk v konkrétnich situacich, coz je zapam-
atovatelny zptsob, jak se naucit jazykova spojeni a osvojit si
gramaticka pravidla.
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Cteni podporuje zvladani emoci

Déti nékdy nezvladaji své emoce, nejsou empatické, nedokazou dodrzovat pravidla ani fesit
problémy. Takové déti jsou casto zdrojem konfliktii a disharmonie a nemaji zdravé vztahy.
Rodi¢e mohou predstavit knihy popisujici rizné udalosti, s nimiz se déti ¢asto setkavaji
a s nimiz si nevi rady: situace, kdy je jeden z rodi¢ti v nemocnici, nemocny otec, matka
nebo blizky pfibuzny ¢i kamarad, narozeni nového sourozence, vysméch spoluzaka a sikana,
prvni setkani se smrti, st¢thovani blizkého kamarada, boj se strachem, prvni vylet bez rodici,
prvni netspéch v lasce, rozvod nebo poznavani novych sousedd. Cteni o téchto situacich jim
pomaha v jejich souc¢asném Zivoté a pripravuje je na to, co je mize v budoucnu potkat.

Cteni s porozuménim

Porozuméni je schopnost pochopit prectené. Pokud déti tplné nerozumi tomu, co ctou,
nemohou mit ze ¢teni zddny uzitek. Cteni s porozuménim znamena, Ze dité rozumi tomu, jak
spolu véci, lidé nebo udalosti v pribézich nebo textech souviseji. Pokud rodice chtéji détem
pomoci, aby pribéhu porozumély, méli by o knize mluvit. Otazky by mély vychazet spise
ze zvédavosti nez z kontrolnich zaméru. Silné by to podporilo détskou autonomii a kritické
mysleni. Namisto hrani role zkousejiciho ucitele mizeme klast otazky jako napf.:

Je to zajimavy pribéh? Proc?

Co si myslis o hlavnich postavdch?

Které postavy mas nejradéji ¢i nejméné rad(a)? Proc?

Co je za problém?

Proc se to stalo?

Mohli udélat néco jinak?

Kdo je diwvéryhodny? Jak to vis?

Mobhlo by se to stdat v nasi dobé, v nasem mésté, v nasi skole, doma?

Jaké je hlavni sdéleni?

Pokud jde o cteni samotné, je nezbytné si
uvédomit, ze kazdy ctendr potfebuje dtivod,
proc si text precist. Proto je tfeba myslet na
spravnou motivaci pro dité - tedy zjistit, proc¢
by si konkrétni knihu mélo precist Procvicovani
¢tenarskych strategii jako vyhledani urcitych
informaci v textu, zjisténi, o cem text je, pred-
povidani toho, o ¢em text bude nebo jak bude
pokracovat, kladeni otdzek k textu, vyuzivani
vlastnich znalosti ctendfe, které by se mohly
tykat Cteni, shrnuti nebo vizualizace obsahu ne-
jen pomuze zaméfit pozornost ditéte, ale takeé jej
bude motivovat k precteni vybrané knihy.
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Co cist

Z&ci maji k dispozici mnoho zptsobd, jak &ist literaturu v cilovém cizim jazyce. Jednou
z moznosti je zjednodusend cCetba podle trovné schopnosti ¢tenarti. Dal$i moznosti je
vyhledani literatury vhodné pro mladsi zaky, napt. obrazkové pohadky. Dobrou volbou mtize
byt napt. Shel Silversteihs The Giving Tree, Robert McCloskey’s Make Way for Ducklings,
Helen Beatrix Potter’s The Tale of Peter Rabbit, Eric Carle’s The Véry Hungry Caterpillar.

Vzhledem k tomu, Ze ilustrace jsou velmi dtlezitou slozkou obrazkovych knih, déti efektivnéji
a rychleji poznavaji obsah textu (pfibéhu, basné).

Zjednodusend cetba predstavuje knihy pro studenty cizich jazykd, které jim pomahaji zlepsit
jejich ctenaiské dovednosti. Jsou k dispozici v mnoha réiznych nakladatelstvich, ktera
nabizeji beletrii, literaturu faktu, biografie a dalsi zanry. Knihy jsou bud zjednodusenim dél
napsanych pro rodilé ¢tenare, nebo jsou to originalni texty vyslovné napsané pro studenty
jazyku. Je vhodné ¢ist pribéhy, které Ctenafi znaji, napriklad pohadky. Takové pribéhy casto
obsahuji dialogy a také opakujici se fraze. Kromé toho ptibéhy obsahuji mnoho minulych
casl a slovesnych tvart pritomného casu. Dobrym prikladem je Princezna na hrasku od
Hanse Christiana Andersena (dostupné na https://www.storynory.com /the-princess-and-
the-pea/), Cervena karkulka (https://www.dltk -teach.com/rhymes/littlered/story.htm) nebo
Petr Pan od Jamese M. Barrieho (https://www.raabe.sk/peter-pan-(peter-pan). Na adrese
https://www.raabe.sk/ jazykova-literatura/anglicky-jazyk/?bfilter=f3:44 najdete spoustu
napinavych knih pro zjednodusenou cetbu podle preferenci a zdjmu ditéte.
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Pokud jde o poezii, jsou pro vyuku gramatiky vhodné détské fikanky nebo jiné typy basni,
napt. vtipné rymovacky nebo rozpocitadla. Navic jsou casto vtipné a kratké. Lze je snadno
stahnout z internetu (nékteré priklady lze nalézt na https://parenting. firstcry.com/articles/
15-short-english-poems-for-kids-to-recite/). Dalsi zdroje: poezie Roberta Louise Stevensona
nebo Christiny Rossetti.

Vhodnym zptsobem, jak priblizit mlad$im zdkim zdvaznd témata jako ekologii, socidlni
problémy a vztahy, jsou grafické romany (také adaptace klasickych romani a her slavnych
spisovateli1). Nékteré romany lze stahnout z https://www.wgtn.ac.nz/lals /resources/paul-
nations-resources/readers/free-graded-readers/Fire-on-the-Mountain.pdf
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Co kdyz neumim anglicky a chci své dité podpofrit

« Nemusite umét anglicky, abyste svému ditéti pomohli zlepsit cteni. Existuje mnoho
zptisobd, jak mu pomoci.

« Miuzete sedét vedle svého ditéte a stat se modelem cteni tim, Ze zatimco bude ¢ist v an-
glicting, vy budete ¢ist knihu v matefském jazyce. Stoji za to vyzvat své dité, aby precet-
lo celou knizni sérii. MiiZete Cist stejnou, ale preloZenou verzi (napf. série Anne Shirley,
Harry Potter, Peter Rabbit). Déti velmi rady napodobuji a potiebuji vzory.

« Aby bylo cteni stale zajimavé, mizete spolecné sdilet myslenky, napady, komentovat nebo
se ptat, jednoduse zajistit interakci.

o Ctéte s détmi pravidelné. Bylo by skvél¢, kdyby se ¢teni stalo kazdodenni ¢innosti. Déti tak
budou mit vice ¢asu na to, aby se naucily anglicky

o Miuzete své dité pozadat, aby pozvalo kamarada nebo kamarady a spole¢né si Cetli nebo
povidali o knize. U véds v obyvacim pokoji mtze vzniknout knizni klub a po precteni knihy
miuizete vést diskuzi.

 Mizete si vybrat dvojjazy¢nou knihu, kterou znate a ktera se vam libi (napf. anglicko-sloven-
ska verze: Lets go to the park (Pojdme do parku); My mum is the best (Moje mambka je ne-
jlepsi): détska obrazkova kniha). Znamena to, ze za¢nete s nécim, ¢emu jako rodic¢ rozumite.

« Stejnou knihu muzete precist znovu, nebot to pomaha détem zjistit informace a seznam-
ovat se s pismeny a slovy.

« Miuzete své dité pobidnout, aby pfineslo domi anglickou cetbu, portfolia nebo jiné ma-
terialy, a nechat je vse vysvétlit.

o Mizete détem predstavit rizné druhy knih: humoristické knihy, knihy s krasnymi ilus-
tracemi, rymovacky, e-knihy, grafické romany, komiksy, pohadky, faktografické knihy... .

o Miuzete détem nabidnout nejriznéjsi ctenarské zazitky: recepty, noviny, televizni in-
formace, pokyny, nazvy ulic, brozury, nevyzadanou postu, elektronickou komunikaci,
poznamky, texty pisni ¢i pisemnou komunikaci.

« Miuzete si promluvit o vyvoji ditéte s ucitelem anglického jazyka.

K jakym zdrojiim mam jako rodi¢ pfistup
,Tak prosim, PROSIM, prosime, modlime se, Jdi a zahod svij televizor. A na jeho misto
muze$ dat péknou policku na zed.“

Roald Dahl, Karlik a tovarna na ¢okoladu
(prevzato z https://inspiremykids.com/20-inspiring-quotes-about-reading-for-kids-and-students/)

Nejvhodnéjsim zptlisobem, jak zajistit ¢tenarsky materidl pro cteni, je vybudovat knihovnu.
S knihami uloZenymi v knihovndch, vystavenymi na policich, uloZzenymi v kosich a kontej-
nerech nebo naskladanymi na strategickych mistech po celém domé ¢i pokojich budou déti
obklopeny knihami.

Skolni nebo vetejné knihovny, knihkupectvi a jazykov4 centra nabizeji knihy v angli¢ting, které
miuizete Cist se svymi détmi. O knihdch si muzete popovidat s ostatnimi rodici ze tfidy. Muzete
vytvorit tfidni sbirku knih nebo literatury v anglickém jazyce, kterou si déti uziji i doma. Knihy
miiZzete vénovat jako ddrek k narozenindm. Déti si mohou knihy vyménovat, ¢ist nové pribéhy
aneutrdcet pritom zadné penize. Dal§im moznym zptisobem, jak vyhledavat knihy, je ¢teni online
(napt. https: //www.readingrockets.org/, https://www.raz-kids.com/, https: //www.getepic.com/).
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